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HERZLICH 
WILLKOMMEN!

Liebe Familien, 

herzlich Willkommen in unserem neuen Zuckerhut-

Familienmagazin!

Ab sofort dürfen Sie sich auf eine monatliche Ausgabe 
freuen, die Sie in digitaler Form erhalten. Wer gerne 

einmal analog durchblättern möchte, findet immer die 
aktuelle Ausgabe bei uns im Windfang.

In unserem Magazin möchten wir Sie über aktuelle 

Termine und Themen im Zuckerhut sowie im Veedel
informieren. Außerdem erhalten Sie ein paar Tipps und 

Tricks zum gemeinsamen Basteln, Kochen oder Werkeln.

Wenn Sie Fragen oder Ideen haben, kommen Sie gerne 

auf die Redaktion (Johanna oder Emilia) zu.



▪ 09. Februar, 19:30 – 21 Uhr: FRÖBEL-Elternakademie “Ziele erreichen ohne zu schimpfen”

Konflikte, Streit und Schimpfen – in dieser Veranstaltung spricht Susanne Rölker, Elterncoach und systemische Beraterin, über 
den sprachlichen Umgang in Familien sowie das Verständnis zwischen Eltern und Kindern in herausfordernden Situationen.

Weitere Informationen und Anmeldung unter https://www.froebel-gruppe.de/elternakademie oder hier:

▪ 16. Februar, Weiberfastnacht

Bis 11:11 Uhr rocken die Kinder den Zuckerhut und um 11:11 Uhr stürmen die Eltern zur jecken Karnevalsparty! 
Getreu dem Motto “Ov krüzz oder quer” freuen wir uns über einen bunten Stauß an Jecken! Wir schließen um 14 Uhr.

▪ 19. Februar, Schul- und Veedelszug

Die angemeldeten Vorschulkinder ziehen stellvertretend in Regenbogenkostümen für den Zuckerhut durch die Kölner

Innenstadt. Wir freuen uns über Zuckerhuteltern, die unsere Kinder vomStraßenrand feiern und ordentlich nach Kamelle rufen!

▪ 20. Februar, Rosenmontag

Eingeschränkte Betreuung nachAbfrage.
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TERMINE IM ZUCKERHUT

https://www.froebel-gruppe.de/elternakademie


▪ 11. Februar, 16 Uhr: „Ov krüzz oder quer - Merrem fiert (endlich widder) Fasteleer“

Die Pfarrfamiliensitzung und der Kirchenchorkarneval finden als gemeinsame Veranstaltung im Pfarrsaal statt,        
Einlass ist ab 15 Uhr. Pänz un Ahle, Kinder und Erwachsene sind herzlich willkommen. Karten für 5 Euro werden am 
Sonntag, den 15.01.23 nach der Messe im Pfarrsaal verkauft, Restkarten danach in der Bücherei.

▪ 12. Februar, 10:30 Uhr: Karnevals-Familien-Gottesdienst

Die EvangelischeKirchengemeinde Köln Brück/ Merheim lädt herzlich zum jecken Gottesdienst ein!

▪ 18. Februar, 15 Uhr: Veedelszoch Merheim

Um 15 Uhr startet der Merheimer Karnevalszug. Angeführt von der Zugleitung ziehen alle Vereine, Fußgruppen und 
Waagen bis ca. 17 Uhr durch das schöne Merheim. Ende und Auflösung des Zuges ist der Festplatz in der Broichstraße. 

Aufstellort: Beckumer Straße

Zugstrecke: Detmolder Straße - Warendorfer Straße - Kieskaulerweg - Kratzweg - Ostmerheimer Straße - Fußfallstraße -
Am Rursbruch - Rüdigerstraße - Grülshofstraße - Abshofstraße- Ostmerheimer Straße - Broichstraße

Das Zuckerhut-Familienmagazin 02/2023

TERMINE IM VEEDEL
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Und so geht’s:

1. Knotet die Luftballons zu und schneidet das obere 

Drittel mit einer Schere ab.
2. Zieht je einen Luftballon um eine Papierrolle und 

klebt den Rand mit Tesa fest. Wichtig: Der Knoten 
muss mitt ig platziert und der Ballon auf allen Seiten 
gleichmäßig über die Papierrolle gezogen werden.

3. Schneidet das Geschenkpapier in Streifen (ca. 8,5 
cm x 13 cm) und legt die Papierrolle auf das 

Geschenkpapier.
4. Klebt die Anfangsseite mit Tesa an die Papierrolle 

fest und rollt  die Konfett ikanone ein. Dann befest igt 

ihr das Geschenkpapier wieder mit etwas Tesa.
5. Zum Schluss befüllt  ihr eure Konfett ikanone mit 

Konfett i und schon kann es losgehen.

Kölle Alaaf!

FÜR KREATIVE KÖPFE

KONFETTI-KANONE

Das braucht ihr:

leere Klopapier- oder Küchenrolle
Luftballons

Schere und Tesa
Geschenkpapier

Konfett i zum Befüllen
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Und so geht’s:

1. Alle Zutaten für den Teig in einer großen 

Schüssel vermischen und 5 - 10 Minuten 
verkneten. Den Teig mit etwas Olivenöl 

befeuchten und ca. 30 Minuten gehen lassen, 
bis er sich etwa verdoppelt  hat.

2. Den Ofen auf 200 Grad vorheizen.

3. Den Teig gut durchkneten, auf einer 
bemehlten Arbeitsfläche dünn ausrollen und 

runde „Gesichter“ formen.
4. Auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech 

legen, nach Lust und Laune belegen mit 

Augen, Nase und Mund belegen.
5. Bei 230 °C Ober-/Unterhitze auf unterster 

Schiene für 12 - 15 Minuten backen. 

Guten Appetit!

REZEPT DES MONATS

PIZZA-GESICHTER

Für den Teig
300 g Dinkelvollkornmehl 

160 - 180 ml Wasser 
1/2 Tütchen Trockenhefe 

Salz (optional)
Mehl und Öl zum Verarbeiten

Für den Belag
250 g Tomatensoße

200 g geriebener Käse
Gemüse nach Wahl  

Das braucht ihr:
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WIR STELLEN UNS VOR

Das bin ich:

Ich bin Johanna Wunsch, gelernte 
Medienpädagogin und im Zuckerhut u.a. als 
Multiplikatorin für Digitalisierung angestellt.

Mein Lieblingsbuch:

"Trau dich Koalabär" von Rachel Bright und Jim 
Field

Darum lese ich das Buch so gerne (vor):

Die Angst, alte Strukturen verändern zu wollen 

und etwas Neues zu beginnen kann durchaus 
wundervoll sein und Gutes bewirken.

Diese wichtige Message wird von 

den Autor:innen des Buches kindgerecht, 
durch schöne Illustrationen und Reime, 

übermittelt. Ein Buch, was Mut macht.

JOHANNA WUNSCH



Das Zuckerhut-Familienmagazin 02/2023

Auf dem Merheimer Bauspielplatz kann die gesamte Familie 

werkeln - Roboter oder Vogelhäuser bauen, Tischtennisschläger 
basteln, Propeller schnitzen und v ieles mehr. 

Das Angebot ist für Besitzer:innen vom Köln Pass kostenlos, für alle 

anderen Besucher:innen entsteht eine Gebühr von 2 Euro.

Jeden Dienstag und Freitag findet um 16:30 Uhr die „Bauzeit“ statt.

MERHEIMER 

BAUSPIELPLATZ
https://bauspielplatz-merheim.de/

Liebe Familien, Sie sind das Veedel!

Hier soll zukünftig Merheimer Klüngel stehen. Wo 
kann man am kinderfreundlichsten Essen gehen? 

Auf welchen Veedelflohmärkten kann man am 
besten trödeln? Was ist der spannendste 

Spielplatz? Welche (kostenlosen) 
Familienaktiv itäten sind zu empfehlen? …

Wir freuen uns über Ihre Vorschläge. Diese können 

Sie uns per E-Mail oder persönlich mitteilen. Gerne 
bei Johanna und/oder Emilia melden – Danke! ☺

TIPPS AUS DEM VEEDEL

https://bauspielplatz-merheim.de/
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Viel Freude mit unserem Karnevals-Video! Dieses finden Sie auch auf 
Youtube unter: https://www.youtube.com/watch?v=uOp2LAKHRZ4 oder hier:

DAS ZUCKERHUT 
TEAM WÜNSCHT 

ALLEN FAMILIEN 

EINE JECKE

KARNEVALSZEIT. 

ALAAF!

https://www.youtube.com/watch?v=uOp2LAKHRZ4 

